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U I T S L A G E N
Afkortingen :

NT

: voor de eerste maal afstand en zwemwijze gezwommen

VT

: persoonlijke besttijd met sec + honderdsten verbeterd

N.CR

: nieuw clubrekord

PINGUIN
: scherpe tijd gezwommen voor het bekomen van een kenteken.

FROS LEEFTIJDSKAMPIOENSCHAPPEN 2012 (1ste dag)

ZWEMCEL Fros
4 maart 2012

4de koers : 100 m rug meisjes

Benjamins
:
5de
: ONGENAET Anaïs *
01.37.14
VT : 0.75

5de koers : 100 m wisselslag jongens

Miniemen
:
8ste
: VAN DE GUCHT Liam
01.27.91
VT : 1.84

7de koers : 100 m schoolslag jongens

Kadetten
:
3de
; SMETS Simon *
01.24.11



4de
: LOONES Matthias *
01.24.71
VT : 0.44
14de koers : 50 m vlinder dames

Veteranen 35
:
1ste
: CATRY Cindy *
00.40.85
NT

N.CR



  (LEEFTIJDSKAMPIOENE FROS)
 
Veteranen 45
:
1ste
: VAN RENTERGHEM Delphine *
00.50.66




  (LEEFTIJDSKAMPIOENE FROS)

20ste koers : 100 m wisselslag meisjes

Benjamins
:
3de
: ONGENAET Anaïs *
01.33.09
VT : 2.96
PINGUIN

23ste koers : 100 m vrije slag jongens

Kadetten
:
2de
: LOONES Matthias *
01.00.65
VT : 0.95
N.CR



5de
: SMETS Simon *
01.05.79

30ste koers : 100 m wisselslag dames

Veteranen 35
:
1ste
: CATRY Cindy *
01.30.00
NT

N.CR  




  (LEEFTIJDSKAMPIOENE FROS)
Veteranen 40
:
1ste
: VAN RENTERGHEM Delphine *
01.45.83




  (LEEFTIJDSKAMPIOENE FROS)

33ste koers : 100 m schoolslag jongens

Benjamins
:
7de
: HEUVELMANS Mattis 
01.50.81

34ste koers : 100 m schoolslag meisjes

Benjamins
:
3de
: ONGENAET Anaïs *
01.39.78
VT : 2.51

35ste koers : 100 m vrije slag jonges

Miniemen
:
8ste
: VAN DE GUCHT Liam
01.17.41

